
【活動名稱】環保手作 DIY課程:舊衣改造大利用-製作環保袋 

【日期】106 年 8 月 1 日 

【講座】吳寶珠 

【地點】本校北師美術館 

 
活動開始前置作業，除先行電郵及網頁通知外，均

在活動前於頻繁的穿堂預告活動時間地點資訊。 

 

舊衣製作環保袋活動，講師將許多以舊衣自製的

成品帶來供參，讓舊衣褲賦予新的生命。 

 

本活動環保署補助，總務處環安組主辦，舉辦地點

在本校北師美術館。 

 

本校北師美術館特色是二面落地窗，對外也讓校

外民眾好奇推動的環境教育課程。 
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本次的活動已先行預告，並請學員自行攜帶家中的

舊衣物前來上課，參與學員因為不使用裁縫機全部

非常有興致。 

 
學員聽講有關舊衣物的使用方式，以及對於舊衣物

可能衍生產生的垃圾問題，使用上也應對其特別注

意，增加學員的環境知能。 

 

本次課程不靠機器，徒手進行裁縫，所以吸引許多

沒有機器的學員前來學習，現場由老師示範如何打

版剪裁，進行徒手縫裡襯。 

 

操作上老師採互動教學，學員直接至前方看講師如

何製作，現場看後回去實作，同時有助理從旁指導

縫紉針法，同時學習縫合。 

 
學員自己動手做的過程中，非常積極互相與其他學

員討論，由於針黹功夫對現今婦女(尤其是上班婦

女)較為生疏，特有助理前來指導。 

 

環保袋依照尺寸，必需進行打版，版型的大小取決

衣服的大小，同時不同質料衣服作出來的環保袋也

會有不同的韌性。 

 


