
【活動名稱】環境教育專題演講-防疫綠生活 

【日期】111 年 3 月 24 日  

【講座】林雯妤(行政院環境保護署資源回收基金管理會) 

【地點】本校至善樓地下 1樓國際會議廳 

 

本次專題演講位於本校至善樓地下一樓國際會

議廳，於建築物前貼有相關演講資訊海報。 

 

為推廣一系列活動，本次新採取活動前有整體活動

消息的投影訊息供參與者參考。 

 
講師為資源回收基金管理會技士，針對學校邀

請演講熱情回應，特地抽空至本校演講。 

 
配合防疫政策，學員入座均全程配戴口罩，並且除

發問外減少交談。 

 
課程活動主要以防疫的角度切入綠生活，進而

說明防疫政策下也可以兼顧綠生活的道理，學

員認真聆聽。 

 
課程片段討論到環境荷爾蒙，仔細說明荷爾蒙對生

活的影響。 
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課程片段討論環境荷爾蒙，得知食衣住行育樂

各項活動均會受到影響。 

 

課程討論到各式各類的塑膠瓶，尤其點出最關鍵的

耐熱溫度是不變形，不代表不析出毒性。 

 
課程談到最有興趣的話題，面紙和衛生紙的不

同，使用上有什麼危機存在其中。 

 
延伸衛生紙丟馬桶的話題，到底臺灣的下水道可以

支撐丟進去的衛生紙嗎? 

 
一次性的餐具也是課程中的重點，到底造成多

少的環境負擔。 

 

可怕的餐具五連發，不是只有廢棄物的恐怖，而是

使用上融出的毒性。 
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保鮮膜很好用，但用錯的話保鮮膜是很恐怖的，

認識百百種的保鮮膜。 

 
不銹鋼 304、316、403、200系列，數字到底代

表什麼，使用什麼比較好呢? 

 
室內空氣品質可以用植物加以防制，既美觀又具

有功能性。 

 
講師最後不忘提及省電的方式，由燈具開始。 

 
課程學員很感興趣的與講師諮詢課程內容。 

 
感謝講師的演講，本校總務處環安組代表發予感

謝狀。 

 


